Jobs med begraensninger nar man har insulinbehandlet diabetes. (opdateret maj 2025)

Fa job, nar man har diabetes

Forblive i job, nar man far diabetes

Politibetjent Jal. Ja, konkret og individuel vurdering af
Der foretages en konkret og individuel vurdering af ens fremtidige arbejdsopgaver.
helbredsmaessige forhold. Dette er med til at afggre om man vurderes
til at kunne gennemfgre uddannelse og indga i aktiv tjeneste.

Erhvervsdykker Nej? Nej

Sefarende, f.eks. skibsfgrer,
navigate@r, maskinofficer, matros,

skibsassistent, menig, skibslaage osv.

Ja, men med visse begraensninger?

Ja, men med visse begraensninger.

Pilot i haren, sgveernet og
flyvevabnet

4

Nej

Nej

Job i forsvaret i gvrigt

Uniformeret ansat - Nej®
Civilansat —Ja

Personen med diabetes tages vaek fra
beredskabet —man finder i stedet
administrativt arbejde til vedkommende.

Job i Beredskabsstyrelsen

Uniformerede ansat — Nej®

Civilansat — Ja

Personen med diabetes tages veek fra
beredskabet —man finder i stedet
administrativt arbejde til vedkommende.

1 https://politi.dk/politiskolen/adgangskrav/helbredsmaessige-forhold

2 https://www.soefartsstyrelsen.dk/publikationer-og-vejledninger/vejledninger/2023/vejledning-om-laegeundersoegelse-af-dykkere#5

3 https://www.retsinformation.dk/eli/Ita/2020/933

4 https://karriere.forsvaret.dk/uddannelse/helbredskrav/#collapse-3362

5> https://karriere.forsvaret.dk/uddannelse/helbredskrav/#collapse-3362

5 https://karriere.forsvaret.dk/uddannelse/helbredskrav/#collapse-3362
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Job i hjemmevarnet

Uniformerede ansat — Nej’
Civiltansat —Ja

Personen med diabetes tages vaek fra
beredskabet — man finder i stedet

administrativt arbejde til vedkommende.

Job inden for privat luftfart. Pilot, navigatgr, flyveleder Nej
Der skal udstedes et certifikat for at Nej®
matte flyve — spgrgsmalet er saledes | Insulinkraevende diabetes diskvalificerer en til at arbejde inden for
om man helbredsmaessigt kan fa omradet.
udstedt dette certifikat. | tabletbehandling kan man blive godkendt hvis man kan vise at ens
sygdom er under kontrol og stabil.
Certifikatkravende stillinger: Pilot,
navigater, Kabinepersonale
kabinebesaetningsmedlem, flyveleder | Ja°
Man kan godt arbejde som kabinepersonale. Der er dog stadig krav om
at man skal kunne godkendes helbredsmaessigt.
Job ved jernbanen, hvori der Jatl la
udfgres sikkerhedsarbejde; Der er dog visse helbredskrav man skal opfylde. Det vil ligeledes skulle
f.eks. lokomotivfgrer, kontrollers arligt.
rangérpersonale, togpersonale,
banepersonale,
stewardesse/steward
Erhvervskgrekort Ja, skal dog som minimum fornyes hvert 3. ar. Ja
Taxachauffgr Ja, skal dog som minimum fornyes hvert 3. ar. Ja

7 https://karriere.forsvaret.dk/uddannelse/helbredskrav/#collapse-3362
8 https://www.trafikstyrelsen.dk/lovlisteside/luftfart-love-og-regler/2020/jun/easy-access-rules-for-medical-requirements

% https://www.easa.europa.eu/en/document-library/easy-access-rules/online-publications/easy-access-rules-aircrew-regulation-eu-no?page=57# Toc499688973
10 https://www.trafikstyrelsen.dk/arbejdsomraader/jernbanesikkerhed/ansoeg-om-godkendelse-og-tilladelse/vejledning-om-helbredskrav/generelle-krav-til-helbred
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Buschauffgr Ja, skal dog som minimum fornyes hvert 3. ar. Ja

Lastbilchauffgr Ja, skal dog som minimum fornyes hvert 3. ar. Ja
Kgreleerer Ja Ja
Ambulancefgrer/redder/brandmand | Ja. Der kan dog veere specifikke krav til fysik og helbred i forbindelse Ja

med optagelse.

Truckfgrer Ja Ja

Kranfgrer Ja, men kan kraeve helbredsundersggelse!! Ja

11 https://www.sundhed.dk/sundhedsfaglig/laegehaandbogen/arbejdsmedicin/helbredsovervaagning-og-attester/kranfoerere-helbredskontrol/
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